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GALIMYBĖS MIRŠTANČIAM PACIENTUI IR JO ARTIMIESIEMS ATSISVEIKINTI IR 

MIRŠTANČIAM PACIENTUI ORIAI NUMIRTI, UŽTIKRINANT TEISĘ Į PRIVATUMĄ, 

ĮGYVENDINIMO TVARKA 
 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 
 

1. Šios tvarkos tikslas - užtikrinti, kad VšĮ Biržų ligoninėje (toliau – Ligoninė) būtų sudarytos 

sąlygos mirštančiam pacientui ir jo artimiesiems oriai atsisveikinti. Artimojo mirtis yra skausminga 

ir jautri gyvenimo patirtis, todėl atsisveikinimas su mirštančiu artimuoju yra svarbus tiek pačiam 

pacientui, tiek jo artimajam. 

2. Atsisveikinimo su mirštančiu pacientu tvarka taikoma visuose Ligoninės stacionaro 

skyriuose. 

 

II SKYRIUS 

GALIMYBĖS MIRŠTANČIAM PACIENTUI IR JO ARTIMIESIEMS 

ATSISVEIKINTI IR ORIAI NUMIRTI, UŽTIKRINANT TEISĘ PRIVATUMĄ 

ORGANIZAVIMAS 

 

3. Pacientams, gydomiems ligoninės stacionaro skyriuose ir kurių liga yra taip pažengusi ir 

progresuojanti, kad organizmo funkcijos negrįžtamai silpsta, gyvybinės funkcijos iš esmės pažeistos, 

o medicinos priemonės nebegali sustabdyti mirties proceso, įvyksiančio artimiausiu metu (t. y. 

pacientams, kurių gyvybinės funkcijos artimiausiu metu išseks) (toliau – ir mirštantis pacientas), 

užtikrinama jų ir jų artimųjų teisė oriai ir pagarbiai atsisveikinti, privatumą užtikrinančioje aplinkoje.  

4. Gydantis ar budintis gydytojas, įvertinęs paciento būklę ir pastebėjęs ženklų paciento būklės 

blogėjimą, turi informuoti paciento artimuosius, nurodytus ligos istorijoje, apie blogėjančią paciento 

būklę bei galimybę nepriklausomai nuo ligoninėje nustatytų lankymo valandų aplankyti mirštantį 

pacientą ir su juo tinkamai atsisveikinti. Informavimas turi būti pagrįstas aiškia ir suprantama 

komunikacija. Pacientas taip pat gali pats nurodyti, kuriuos asmenis pageidauja matyti. 

5. Kartu su mirštančiu pacientu jo artimieji gali būti ir atsisveikinti visuose Ligoninės 

stacionaro skyriuose.  

6. Reanimacijos - intensyviosios terapijos skyriuje paciento artimieji (ne daugiau nei vienas 

asmuo vienu metu) gali būti greta paciento tiek, kiek artimojo buvimas nepažeidžia kitų tame skyriuje 

esančių pacientų privatumo ir netrukdo medicinos personalui vykdyti savo pareigų. 

7. Ligoninės stacionaro skyriaus medicinos darbuotojai suteikia galimybę mirštančiam 

pacientui ir jo artimiesiems atsisveikinti ir oriai numirti, užtikrinant teisę privatumą: 

7.1. Jei įmanoma, mirštantis pacientas perkeliamas į atskirą vienvietę palatą arba į kelių 

vietų palatą, kurioje nėra hospitalizuota kitų pacientų, kad artimieji galėtų netrukdomai pabūti su juo, 

užtikrinant paciento bei artimųjų orumą; 

7.2. nesant galimybės perkelti mirštančiojo į atskirą palatą, mirštančio paciento lova atskiriama 

nuo kitų pacientų širmomis, siekiant užtikrinti privatumą. Lankymo metu turi būti užtikrintas tiek 

mirštančio paciento, tiek kitų pacientų privatumas bei ramybė; 

7.3. jei mirštantysis palatoje yra vienas, suteikiama galimybė paciento artimiesiems būti greta, 

neapribojant jų buvimo laiko; 

7.4. jei palatoje yra ir kitų pacientų, suteikiama galimybė paciento artimajam (ne daugiau nei 

vienam asmeniui vienu metu) būti šalia paciento tiek, kiek artimojo buvimas nepažeidžia kitų toje 



pačioje palatoje esančių pacientų privatumo; 

7.5. paciento artimieji, esant poreikiui, gali pakviesti dvasininką, 

7.6. esant poreikiui pacientui ir /ar jo artimiesiems gali būti pasiūlyta Ligoninėje dirbančio 

medicinos psichologo pagalba. 

8. Jei artimųjų buvimas trukdo medicininių veiksmų atlikimui, ligoninės darbuotojai gali 

laikinai apriboti buvimą palatoje, paaiškindami priežastis ir informuodami, kada vėl bus galima 

sugrįžti. 

9. Skyriaus vyresnioji slaugytoja arba bendrosios praktikos slaugytoja  mirštančio paciento 

artimiesiems suteikia informaciją apie skyriuje galiojančią tvarką, kitą paciento artimiesiems 

reikalingą informaciją. 

10. Po paciento mirties ligoninės darbuotojai turi elgtis pagarbiai, laikydamiesi profesinės 

etikos principų. Artimiesiems suteikiama galimybė trumpam pabūti su mirusiuoju. 

 

III SKYRIUS 

PACIENTO ARTIMŲJŲ PAREIGOS 

 

11. Mirštančiojo paciento artimųjų pareigos: 

11.1. netrukdyti medicinos personalui mirštančiajam bei kitiems pacientams teikti asmens 

sveikatos priežiūros paslaugas; 

11.2. vykdyti sveikatos priežiūros specialistų nurodymus; 

11.3. pagarbiai ir deramai elgtis su visais sveikatos priežiūros specialistais ir kitais pacientais; 

11.4. laikytis higienos reikalavimų, laikytis tvarkos ir švaros; 

11.5. laikytis kitų Ligoninės vidaus tvarkos taisyklėse lankytojams nustatytų reikalavimų. 

 

IV SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

12. Ši tvarka keičiamas ar pripažįstama netekusiu galios Ligoninės direktoriaus įsakymu. 

Tvarka galioja ir tuo atveju, jei paskelbiama ekstremalioji situacija ar karantinas tiek, kiek tai 

neprieštarauja sveikatos priežiūros veiklą ekstremaliosios situacijos ar karantino metu 

reglamentuojantiems teisės aktams. 

13. Ši tvarka skelbiama Ligoninės internetinėje svetainėje bei stacionaro skyriuose. 
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